La maladie dfAlzheimer

¢+ La fréquence de la maladie augmente
suite a une espeérance de vie plus lon-
gue.

¢ Elle touche 85.000 personnes en
Belgique.

¢+ C'est une maladie qui affecte les cellules
nerveuses du cerveau.

Le dépistage précoce de cette
maladie pourrait freiner son
évolution et permettre de mettre
en place des solutions pour
améliorer la qualité de vie de la
personne et de son entourage.

A guoi devez-vous
etre attentiF 2

¢+ Un abandon progressif de ses activites
de loisirs.

¢+ Des troubles de la mémoire pour des
faits récents.

+ Un changement de caractére ou de la
personnalité.

+ De la tristesse, de I'anxiété, un repli sur
soi ou de lirritabilité.

SOYEZ VIGILANT A CES SIGNES.

Incitez-la a rencontrer son
médecin généraliste, qui pourra
la rassurer ou la guider.
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